
Allenamento e valutazione della forza massimale
20 Aprile dalle ore 14.00 alle 16.00

"Strengthen your aging"
Prof. Eivind Wang, University College of Molde, Norway

"Utilizzo del dinamometro isocinetico
per la misurazione della forza"

Dr. Giuseppe Coratella, Università degli Studi di Milano

Moderatore: Prof. Emiliano Cè, Università degli Studi di Milano

Link d'accesso Teams Live:
https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3ameeting_Y2JmMjhlNzctZTZjNS00YzMyLWIwYTEtNzFmMTk2
MjA2OTE3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2222a71226-
3ad2-4e92-9bf8-d7d3540412b1%22%2c%22Oid%22%3a%2293649126-
fa97-48b2-ba7f-
91d4d6eb326b%22%2c%22IsBroadcastMeeting%22%3atrue%7d&btyp
e=a&role=a

Durante l'evento online verrà registrata la partecipazione degli studenti
in tempo reale attraverso un link Microsoft Form da completare e
inviare

PRACTICE IN KINESIOLOGY
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