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DURATA 

COMPLESSIVA 
50 ORE  

 

PRESENZA 
OBBLIGATORIA AL 100% 

 

TIPOLOGIA 
Cognitivo/pratico  

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LABORATORI  

Obiettivo 

La finalità dei laboratori è di permettere l’applicazione delle conoscenze 

e competenze apprese, all’interno di situazioni pratiche inerenti 

l’organizzazione, la formazione, la ricerca e l’assistenza avanzata. Inoltre, 

le proposte hanno come obiettivo quello di stimolare il pensiero critico 

sull’esperienza in generale e sui fattori che influenzano l’applicabilità delle 

conoscenze e competenze all’interno della pratica. 

 

Laboratori proposti 

 Revisionare la letteratura nel campo manageriale; 

 Progettare i turni di lavoro per gli infermieri; 

 Condurre un colloquio di assunzione/orientamento;  

 Ricercare fonti bibliografiche nei motori di ricerca disponibili; 

 Progettare il proprio portfolio per raggiungere le mete 

professionali/personali attese; 

 Sviluppare abilità di scrittura scientifica; 

 Progettare e gestire un percorso di inserimento di un neoassunto/ 

studente; 

 Applicare metodologie di mappaggio delle competenze; 

 Progettare e condurre una riunione/gruppo; 

 Scegliere uno stage: analisi critica degli studenti del secondo anno 

(raccontata da loro);  

 Approfondire le peculiarità delle generazioni future; 

 Analizzare criticamente gli articoli applicando esercizi di statistica; 

 Analizzare criticamente gli studi sullo staffing; 

 Comprendere il concetto di "buon ambiente di ricerca"; 

 Approfondire le implicazioni della leadership nelle professioni 

sanitarie; 

 Discutere un budget dalla negoziazione al controllo; 

 Progettare e gestire una lezione universitaria; 

 Gestire i conflitti/ comportamenti aggressivi (de-escalation); 

 Apprendere metodologie di public speaking; 

 Dare feedback (anche negativo) ad uno studente/ professionista; 

 Consultare normative di riferimento e disseminarle; 

 Disegnare e condurre un progetto di miglioramento; 

 Linee programmatiche e policy; 

 Analizzare criticamente un articolo di ricerca di nursing education. 

 


