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DESTINAZIONE n. 6 — Viaggio di studio Corso di Laurea Magistrale Interateneo in Scienze
Infermieristiche ed Ostetriche (Il anno)

SCADENZA PRESENTAZIONE DOMANDA DI PARTECIPAZIONE: 04 MARZO 2024, ore

12:00
Docenti organizzatori: Alvisa Palese, Sanson Gianfranco
Dipartimento: DMED - Dipartimento di Medicina
Corsoli di studio | Corso di Laurea Magistrale Interateneo in Scienze
coinvoltoli: Infermieristiche ed Ostetriche (Il anno)

n. studenti-partecipanti | 10

previsti: Il viaggio verra attivato con un minimo di 5 studenti
vincitori.

| candidati “riserva” (oltre il 10° vincitore) potranno

partecipare al viaggio senza contributo.

Durata e periodo di 14-17.04.2024
mobilita:
Destinazione: Paese: Portogallo

Citta: Lisbona

Universita/lstituzione partner: Escola Superior de
Enfermagem de Lisboa (ESEL)

n. CFU rilasciati 6 CFU

(min. 2):

Titolo del viaggio di studio | Confrontarsi per ripensarsi: incontro internazionale tra

futuri leader delle professioni infermieristiche ed
ostetriche.

Descrizione di massima | Il Portogallo ha esperienza nella progettazione e gestione della
del progetto (obiettivi, | salute centrata sugli utenti, sulle comunita e sui professionisti.

dettaglio delle attivita | L'obiettivo €& creare occasioni di apprendimento di

previste, contributo | pratiche/soluzioni che hanno la possibilita di essere pensate e
didattico del partner | trasferite nel contesto di appartenenza degli student* e
straniero) presentare elementi innovativi culturali, professionali e nella

modellistica dei sistemi di erogazione delle cure.
Le caratteristiche di novita ed innovazione del contesto
portoghese sono rintracciabili nellambito dell'assistenza

domiciliare e di presa in carico delle persone con patologie
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croniche. Questi obiettivi sono particolarmente attuali nel

contesto della Regione FVG che ha bisogno di futuri leader
capaci di riprogettare i modelli organizzativi per affrontare
efficacemente l'aumento della popolazione anziana e la
diminuzione delle nascite

Attivita previste. Il viaggio si sviluppa in diverse fasi:

1. Identificazione con gli student* di materiali (policy
documents, letteratura) su: sistema sanitario portoghese,
sviluppo nelle cure infermieristiche ed ostetriche, assostenza
domiciliare e di comunita.

2. Incontri on-line preparatori e di intervista con docenti e
studenti del Master in Nursing Science dellESEL

3. Incontri con infermieri che ricoprono funzioni dirigenziali
nelle strutture sanitarie; osservazione della linea clinica di
strutture ed operatori nell’ospedaliero e territoriale; visita al
Centro di Ricerca della ESEL

obiettivi specifici:

a) Approfondire il  sistema  sanitario  portoghese
(organizzazione dell'assistenza territoriale e alla presa in
carico delle persone anziane e con patologie croniche);

b) Sviluppare una rete di relazione con professionisti impegnati
nella dirigenza infermieristica ed ostetrica e nell’erogazione
delle cure;

c) Approfondire la formazione infermieristica ed ostetrica
portoghese con un focus sui percorsi di specializzazione post-
laurea;

d) comprendere le aree di innovazione di ESEL e possibili aree
comuni per eventuali futuri collaborazioni;

e) evidenziare gli aspetti del nostro sistema che possono
essere suscettibili di miglioramento;

f) rafforzare la consapevolezza della rilevanza delle relazioni

internazionali soprattutto nei ruoli di leader.

| requisiti specifici, oltre a quelli generali (v. art. 2), per poter beneficiare di una borsa di
studio “Viaggi di studio all’estero”:

- allegare alla domanda di partecipazione in ESSE3 certificazione riconosciuta a livello
internazionale di conoscenza della lingua inglese di livello pari a min. B1. In alternativa,
autocertificazione di superamento della prova di accertamento linguistico durante il percorso di

studi triennale (indicare data e universita in cui & stata superata la prova).
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Presentazione della domanda di partecipazione: v. art. 3

Selezione dei candidati e criteri di valutazione:

| candidati verranno valutati sulla base dei seguenti criteri per un totale di max. 100 punti:

- Percorso formativo: (max. 60 punti) (v. art. 4)

- Valutazione della conoscenza linguistica (max. 40 punti) come segue:
e livello C2 (40 punti),

e livello C1 (30 punti),

e livello B2 (20 punti),

e livello B1 (10 punti),

¢ nessun livello o certificazione non allegata (0 punti).

A parita di punteggio, si dara priorita al numero di CFU conseguiti dallo studente come da Esse3 e

successivamente, nel caso di ulteriore uguaglianza, allo studente con media ponderata maggiore.

Nei casi di ulteriore pari merito sono € preferito il candidato piu anziano di eta.

Assegnazione della destinazione e graduatorie: v. art. 5

&
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