
 
 

Area Servizi agli studenti 
Ufficio mobilità e relazioni internazionali 
Responsabile dell’area: Cristina Disint 
Responsabile del procedimento: Sonia Bosero 
Compilatore del procedimento: Sara Di Stefano - sara.distefano@uniud.it 

1 

 

ERASMUS+ Programme 

Key Action 1 – ERASMUS BIP 

 

BANDO DI SELEZIONE A.A 2024/2025 

PER L’ASSEGNAZIONE DI BORSE DI MOBILITÀ SHORT MOBILITY NELL’AMBITO DI UN 

BLENDED INTENSIVE PROGRAMME 

 

Scadenza per la presentazione delle domande: 5 marzo 2025, ore 12:00 

 

Art.1. Che cos’è l’Erasmus+ BIP 

I Blended Intensive Programmes (BIP) sono programmi di studio intensivi transnazionali di 

breve durata, caratterizzati da un’attività che deve essere svolta in presenza e da un’attività che 

deve essere svolta online.  

 

Art. 2 Destinazioni e modalità di partecipazione 

Il presente bando contiene una proposta di Erasmus+ Blended Intensive Programme riservata 

agli studenti1 del corso di studio in Infermieristica sulla base degli accordi interuniversitari BIP 

stipulati tra l’Università di Udine e le sedi universitarie partner. 

 

Per candidarsi al programma, lo studente dovrà compilare la domanda online disponibile su 

ESSE3 all’interno del proprio profilo personale. 

 

Art. 3. Requisiti generali per la candidatura  

I requisiti per poter beneficiare di una borsa di studio Erasmus Short Mobility per la 

partecipazione ad un BIP sono i seguenti: 

 

a) essere regolarmente iscritti all’Università degli Studi di Udine per l’a.a. 2024/2025 al corso 

di studio triennale in Infermieristica; 

b) essere in regola con il pagamento delle tasse universitarie; 

c) avere almeno 3 CFU a disposizione tra i crediti a scelta libera dello studente o di tirocinio 

(no crediti sovrannumerari o riconoscimenti parziali) che dovranno essere mantenuti tali fino al 

riconoscimento del Blended Intensive Programme; 

d) non aver già utilizzato il numero massimo di mesi di mobilità consentito dal programma 

Erasmus+ nel proprio ciclo di studi, corrispondenti a 12 mesi; 

e) non essere titolare di altro contributo comunitario derivante da altri programmi/azioni 

finanziati dall’Unione Europea per soggiorni all’estero e non essere titolare di altri contributi di 

 
1 I termini maschili presenti nel testo del bando si riferiscono a persone di ogni genere. 
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mobilità erogati da UNIUD che si sovrappongono, anche parzialmente, al periodo BIP 

Erasmus+. 

 

Art. 4. Descrizione dell’Erasmus+ Blended Intensive Programme proposto 

 

Culturally Sensitive Communication in the Field of Healthcare 

  

Docente organizzatore/ 

accompagnatore:  

prof. Vittorio Bresadola 

dott. Renzo Moreale 

Dipartimento: DMED 

Corso di studio coinvolto: LT in Infermieristica 

n. studenti-partecipanti 

previsti: 

5 

  

Partner BIP Universidad de Girona (Spagna), University of 

Thessaly, (Grecia), Escola Superior de 

Enfermagem de Lisboa (Portogallo) 

  

Attività virtuale: 08.04.2025-27.05.2025 

Attività in presenza: 19.05.2025-23.05.2025 

  

Luogo svolgimento 

BIP: 

University of Thessaly, Larissa (Grecia) 

  

n. CFU rilasciati: 3 

  

Programma:  L'assistenza infermieristica transculturale si fonda su 

diversi concetti propri della multiculturalità quali la cultura, 

le credenze, i valori e le abitudini/pratiche sanitarie delle 

persone assistite. In Europa come anche in diverse parti 

del mondo si sta assistendo ad un aumento della diversità 

culturale che si manifesta con una diversificazione dei 

bisogni che la popolazione dimostra e conseguentemente 

con una necessità da parte degli operatori sanitari di 

sviluppare competenze culturali per fornire interventi 

personalizzati e di qualità. 

Questo programma Blended Intensive Programme 

permetterà agli studenti di: 
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a) Porre attenzione e formarsi rispetto a competenze 

culturali focali nel percorso formativo degli studenti.  

b) Lavorare in team sperimentando una relazione tra 

cultura di collaborazione. 

c) Ricercare quello che la letteratura e le evidenze 

indicano come approcci/interventi efficaci nell’ambito 

dell’assistenza multiculturale; 

d) Sviluppare una sensibilità rispetto ad una visione 

dell’assistenza inclusiva, equa e attenta alle diverse 

esigenze culturali della persona.   

 

Art. 5. Contributo finanziario 

Agli studenti idonei sarà assegnata una borsa di studio Erasmus Short Mobility a copertura delle 

spese di mobilità durante l’attività in presenza pari ad € 79,00/giorno. 

 

CONTRIBUTO FINANZIARIO INTEGRATIVO ERASMUS+ di € 100,00 una tantum erogato ai 

candidati idonei con minori opportunità che rientrano in una delle seguenti casistiche: 

- partecipante con ISEE 2024 pari o inferiore a € 27.726,79 (MUR – Decreto Direttoriale n. 318 

del 14.03.2024); 

- partecipante orfano di almeno un genitore prima della maggiore età (18 anni); 

- partecipante con problemi fisici, mentali e di salute certificati (certificato medico); 

- partecipante con figli minori; 

- partecipante figlio di vittime del terrorismo e della criminalità organizzata. 

 

L’attribuzione di tale contributo verrà fatta sulla base di un’autodichiarazione (moduli disponibili 

alla pagina web https://www.uniud.it/it/didattica/area-servizi-studenti/servizi-studenti/opportunita-

allestero-/altre-opportunita-mobilita/erasmus-bip/erasmus-bip-outgoing) fornita dal partecipante 

e relativo giustificativo, pena nullità del contributo assegnato.  

 

CONTRIBUTO ALLE SPESE DI VIAGGIO una tantum per i candidati idonei con minori 

opportunità di cui sopra. Il contributo verrà calcolato sulla base alle fasce chilometriche stabilite 

dall’Unione Europea sotto riportate:  

 

Fascia chilometrica Importo massimo per viaggio 

rimborsabile – A/R 

10-99 Km € 23,00 

100-499 km € 180,00* 

500-1999 km € 275,00 

 

https://www.uniud.it/it/didattica/area-servizi-studenti/servizi-studenti/opportunita-allestero-/altre-opportunita-mobilita/erasmus-bip/erasmus-bip-outgoing
https://www.uniud.it/it/didattica/area-servizi-studenti/servizi-studenti/opportunita-allestero-/altre-opportunita-mobilita/erasmus-bip/erasmus-bip-outgoing
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La distanza dovrà essere verificata utilizzando esclusivamente lo strumento di calcolo fornito 

dalla Commissione Europea e disponibile al seguente indirizzo web: 

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-calculator_en. 

 

L'organizzazione del viaggio (prenotazione voli e/o altri mezzi di trasporto, alloggio, visto, ecc.) 

è a cura del beneficiario selezionato, salvo disposizioni diverse del docente organizzatore o 

dell’università ospitante.  

 

Gli STUDENTI DIVERSAMENTE ABILI che risulteranno assegnatari di borsa potranno 

beneficiare di una integrazione del Contributo Comunitario Erasmus+ erogato dall’Agenzia 

Nazionale. 

Sarà cura dello studente informare l’Ufficio Mobilità e Relazioni Internazionali che fornirà allo 

studente tutte le informazioni utili all’eventuale richiesta di fondi aggiuntivi. 

 

Art. 6. Copertura assicurativa 

Per partecipare ai percorsi di mobilità lo studente dovrà essere coperto dalle seguenti 

assicurazioni: 

 

a) ASSICURAZIONE SANITARIA: l’assistenza sanitaria di base viene garantita dalla TEAM - 

Tessera Europea Assicurazione Malattia 

(informazioni: 

http://www.salute.gov.it/portale/temi/p2_6.jsp?lingua=italiano&id=624&area=Assistenza%20sa

nitaria&menu=TEAM) 

I beneficiari sono tenuti a verificare personalmente presso la propria Azienda per i Servizi 

Sanitari (ASL) le condizioni di assistenza sanitaria del Paese di destinazione (informazioni 

anche su 

http://www.salute.gov.it/portale/temi/p2_6.jsp?id=3666&area=Assistenza+sanitaria&menu=itali

ani&lingua=italiano&paesi=&motivi=5&carica=) e a stipulare, ove non sia prevista, una polizza 

idonea a garantire adeguata copertura assicurativa sanitaria; 

 

b) RESPONSABILITÀ CIVILE: l’Università degli Studi di Udine garantisce, a tutti gli studenti 

iscritti, una copertura assicurativa di responsabilità civile stipulata presso compagnie operanti 

nel settore. 

 

Art. 7. Presentazione della candidatura  

Per presentare la domanda di partecipazione alla selezione, lo studente dovrà: 

• Accedere con le proprie credenziali ad ESSE3 https://uniud.esse3.cineca.it; 

• Compilare la domanda on-line disponibile alla voce di menu “BANDI DI MOBILITÀ”; 

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-calculator_en
http://www.salute.gov.it/portale/temi/p2_6.jsp?lingua=italiano&id=624&area=Assistenza%20sanitaria&menu=TEAM
http://www.salute.gov.it/portale/temi/p2_6.jsp?lingua=italiano&id=624&area=Assistenza%20sanitaria&menu=TEAM
http://www.salute.gov.it/portale/temi/p2_6.jsp?id=3666&area=Assistenza+sanitaria&menu=italiani&lingua=italiano&paesi=&motivi=5&carica
http://www.salute.gov.it/portale/temi/p2_6.jsp?id=3666&area=Assistenza+sanitaria&menu=italiani&lingua=italiano&paesi=&motivi=5&carica
https://uniud.esse3.cineca.it/
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allegare certificazione riconosciuta a livello internazionale di conoscenza della lingua inglese o 

autocertificazione di superamento della “Prova di accertamento linguistico” (v. art. 8). 

• Effettuare la stampa definitiva della domanda entro la scadenza del bando.  

Scegliendo “STAMPA DEFINITIVA” si conferma la chiusura della domanda e non si potrà più 

modificarne i dati. 

 

In caso di difficoltà tecniche durante la compilazione della domanda on-line si invita a salvare 

quanto inserito in ESSE3 e a inviare un ticket al sistema di Helpdesk: https://helpdesk.uniud.it.  

 

Art. 8. Selezione dei candidati e graduatorie 

Saranno ammesse alla selezione solo le candidature che soddisfano i requisiti per la 

candidatura (v. art. 3). 

La selezione verrà effettuata sulla base della valutazione del percorso formativo dei candidati 

per un punteggio massimo complessivo di 60 punti.  

 

Il punteggio “percorso formativo” verrà assegnato sulla base degli algoritmi di seguito descritti: 

• Per gli studenti iscritti nell’anno accademico 2024/2025 al 1° anno di laurea 

triennale*: 

voto di maturità su base 30 + 6.  

• Per gli studenti iscritti ad anni successivi al primo (N>1) regolari (FC=0) o fuori 

corso di FC anni: 

[CFU/(N+FC-1)*60)]*30 + Media ponderata.  

 

La media ponderata e i CFU saranno calcolati considerano i voti registrati a libretto al 

31.12.2024. 

 

Per quanto riguarda i titoli di studio esteri, i voti finali del diploma scolastico o della laurea 

verranno valutati e convertiti nel sistema di voto italiano. Gli studenti interessati dovranno 

contattare prima della scadenza di questo Bando l’Ufficio Mobilità e Relazioni Internazionali 

inviando una email a sara.distefano@uniud.it.  

 

Qualora il numero delle candidature superi il limite massimo dei posti disponibili previsti per la 

partecipazione all’Erasmus+ Blended Intensive Programme scelto, le candidature pervenute 

saranno valutate da una commissione così formata: 

 

Presidente  prof. Vittorio Bresadola 

Componente  dott. Renzo Moreale 

 

https://helpdesk.uniud.it/


 
 

Area Servizi agli studenti 
Ufficio mobilità e relazioni internazionali 
Responsabile dell’area: Cristina Disint 
Responsabile del procedimento: Sonia Bosero 
Compilatore del procedimento: Sara Di Stefano - sara.distefano@uniud.it 

6 

Il punteggio sarà attribuito dal docente sulla base dei seguenti criteri, fino a un massimo di 40 

punti: 

 

• certificazioni di conoscenza della lingua inglese riconosciute a livello internazionale 

(l’elenco delle certificazioni riconosciute è disponibile alla pagina: 

https://www.cla.uniud.it/fileadmin/DOCUMENTI/CERTIFICAZIONI_INTERNAZIONALI/certificazi

oni_per_sito___inglese_NUOVO_dal_2024_.pdf) allegate alla domanda di partecipazione: 

livello C2 (40 punti), livello C1 (30 punti), livello B2 (20 punti), livello B1 (10 punti), livello 

inferiore a B1, nessun livello o nessun certificato allegato (0 punti). 

In alternativa, si accerterà d’ufficio il superamento della “Prova di accertamento inglese B1 

standard”, sostenuta entro il 31.01.2025, prevista dal piano degli studi del corso ed equiparata 

al livello B1 del Quadro Comune Europeo di riferimento (10 punti).  

Nel caso di prove di accertamento conseguite presso altri Corsi di Studio, anche di altri Atenei, 

sarà necessario allegare alla domanda di partecipazione un’autocertificazione attestante il 

livello ottenuto (indicare tipo di esame, livello superato, data e istituzione di conseguimento).  

 

Qualora il candidato abbia superato la “Prova di accertamento inglese B1 standard” e alleghi 

una certificazione di conoscenza della lingua inglese di livello superiore, si assegnerà il 

punteggio relativo al livello della certificazione.  

Qualora il candidato non presenti certificazione di conoscenza della lingua inglese o non abbia 

superato la “Prova di accertamento inglese B1 standard” o non presenti autocertificazione, il 

punteggio assegnato sarà pari a 0 punti. 

 

La Commissione redigerà̀ una graduatoria degli studenti/delle studentesse idonei/e alla 

partecipazione al BIP, sulla base dei criteri di cui sopra.  

A parità di punteggio, è preferito il candidato più anziano di età. 

 

La graduatoria sarà disponibile a partire dall’10 marzo 2025 e sarà pubblicata all’Albo Ufficiale 

UNIUD alla pagina: https://www.uniud.it/it/didattica/area-servizi-studenti/servizi-

studenti/opportunita-allestero-/altre-opportunita-mobilita/mobilita-viaggi-studio-estero  

 

N.B. Gli studenti dovranno obbligatoriamente inserire in libretto il corso in oggetto come esame 

a scelta non sovrannumerario, pena decadimento dell’assegnazione della partecipazione e 

dell’assegnazione della borsa. 

 

Art. 9. Responsabile del procedimento 

Ai sensi dell’art. 4 della Legge 241 del 7 agosto 1990 “Nuove norme in materia di procedimento 

amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi” il Responsabile del 

https://www.cla.uniud.it/fileadmin/DOCUMENTI/CERTIFICAZIONI_INTERNAZIONALI/certificazioni_per_sito___inglese_NUOVO_dal_2024_.pdf
https://www.cla.uniud.it/fileadmin/DOCUMENTI/CERTIFICAZIONI_INTERNAZIONALI/certificazioni_per_sito___inglese_NUOVO_dal_2024_.pdf
https://www.uniud.it/it/didattica/area-servizi-studenti/servizi-studenti/opportunita-allestero-/altre-opportunita-mobilita/mobilita-viaggi-studio-estero
https://www.uniud.it/it/didattica/area-servizi-studenti/servizi-studenti/opportunita-allestero-/altre-opportunita-mobilita/mobilita-viaggi-studio-estero
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procedimento è la dott.ssa Cristina Disint, responsabile Area Servizi agli Studenti dell’Università 

degli Studi di Udine. 

I candidati hanno facoltà di esercitare il diritto di accesso agli atti del procedimento concorsuale 

secondo le modalità previste dagli articoli 1 e 2 del decreto del Presidente della Repubblica 23 

giugno 1992, n. 352 (Regolamento per la disciplina della modalità di esercizio e dei casi di 

esclusione del diritto di accesso ai documenti amministrativi, in attuazione dell’art. 24, comma 2, 

della Legge n. 241/90, recante nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di 

diritto di accesso ai documenti amministrativi) e successive modifiche ed integrazioni. La 

richiesta dovrà essere inviata alla Direzione Risorse Umane e Affari generali; via Palladio 8, 

33100 Udine compilando l’apposito modulo scaricabile all’indirizzo: 

http://www.uniud.it/it/servizi/servizi-comunicazione/accesso-agli-atti. 

 

Art. 10. Trattamento dei dati personali e disposizioni finali 

Nel rispetto di quanto previsto dal Regolamento (UE) 2016/679 e dal D. Lgs. 196/2003, si 

informa che i dati personali raccolti nell’ambito della presente procedura sono necessari per la 

corretta gestione della procedura di selezione dei candidati, per l’eventuale successiva 

gestione della mobilità e dell’eventuale contributo finanziario e per le finalità connesse alla 

gestione dei servizi erogati dall’Università. L’Università degli Studi di Udine è il Titolare del 

Trattamento. In ogni momento, l’interessato può richiedere l’accesso, la rettifica nonché, 

compatibilmente con le finalità istituzionali dell’Ateneo, la cancellazione e la limitazione del 

trattamento dei propri dati personali. L’interessato può sempre proporre reclamo al Garante 

Italiano per la protezione dei dati.  

L’informativa completa è disponibile sul sito www.uniud.it; Link Diretto: 

https://www.uniud.it/it/it/pagine-speciali/guida/privacy  

 

Art. 11. Ufficio organizzativo di contatto  

Per informazioni didattiche e organizzative contattare i docenti coordinatori/organizzatori dei 

singoli Erasmus+ BIP (v. schede descrittive delle proposte all’art. 4)  

 

Per informazioni relative al presente bando contattare: 

dott.ssa Sara di Stefano 

tel. 0432 556735 

E-mail: sara.distefano@uniud.it  

 

 

Il Magnifico Rettore 

Prof. Roberto Pinton 

 

http://www.uniud.it/it/servizi/servizi-comunicazione/accesso-agli-atti
http://www.uniud.it/
https://www.uniud.it/it/it/pagine-speciali/guida/privacy
mailto:sara.distefano@uniud.it
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