
Corso opzionale

BLSD
(Basic Life Support Defibrillation)

DURATA DEL CORSO:

4 ore

MODULI DIDATTICI:

1 modulo

CFU:

1

DIDATTICA IN PRESENZA:
Le lezioni (teoriche + esercitazioni 

pratiche a piccoli gruppi) si 

svolgeranno

in presenza in alula

PERIODO DIDATTICO:

Maggio/Giugno

PROVA FINALE:

Test + prova pratica

COSTO ISCRIZIONE:

GRATUITO 

INFORMAZIONI:
Tutor

lea.biasutti@uniud.it

* (Il corso potrà essere fatto se ci sarà 

un numero minimo di 12 iscritti. Le 

iscrizioni saranno valutate sulla base 

dell'ordine cronologico di presentazione 

e fino ad esaurimento dei posti 

disponibili)

OBIETTIVI FORMATIVI

Il programma prevede un percorso formativo semplice, 

studiato appositamente per ricevere un addestramento 

di base sulla Rianimazione Cardio Polmonare (RCP) e 

sull'uso del defibrillatore. 

La morte improvvisa cardiaca, una delle cause principali 

di decesso, in particolare nei maschi tra i 20 e 60 anni, è 

dovuta ad una improvvisa cessazione della funzione di 

pompa del cuore, determinando interruzione del respiro 
e la morte. Se però si interviene adeguatamente e 

tempestivamente, con manovre rianimatorie e l’utilizzo 

del defibrillatore semiautomatico esterno (DAE), la 

situazione può diventare reversibile e determinare la 

sopravvivenza della persona. 

SVOLGIMENTO DEL CORSO

Il corso teorico pratico sarà realizzato presso la Casa 

dello Studente di Gemona del Friuli, sede del CdL in 

Scienze Motorie.
Il corso teorico pratico comprende 4 ore di corso BLSD.

ISCRIZIONE

Il link per iscriversi al corso è il seguente: 

https://forms.gle/m1mqP59uETU8c6dUA
Termine ultimo per le adesioni: 24 aprile 2023 ore 23.59

Corso opzionale per studenti del Corso di Laurea in Scienze 

Motorie, Scienza dello Sport e Scienze e tecniche delle attività 

motorie, preventive e adattate (STAMPA)
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